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TREŚĆ NUMERU: Ubranka. Włóczkowy kaftanik. 
Ubranka. Łatwe przybranie 'sukienek. Kuchnia 
dziecięca. 3 
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Gdy nadejdą chłodne dni jesienne 
nasi najmłodsi potrzebować bedą cie- 
plych kaftaników. Przezorne mamu- 
sie powinny je zrobić podęzas lata. 
Roboty na drutach są bardzo przy- 
jemne, można je robić leżąc na leża- 
ku, na plaży, w ogrodzie lub w lesie. 
Przy pewnej wprawie dochodzi się dg 
tego, że robi się mechanicznie i robo- 
ta nie przeszkadza rozmowie, nawet 
bardzo ożywionej, można też robiąc 
na drutach sluchać radjo lub głośne. 
go czytania 

Ds roboty podanego przez nas kaf- 
tanika potrzeba jest 5 drutów, Jeżeli 
kałtanik ma być dla dziecka maleń- 
kiego, najwyżej rocznego, 'użyć nale. 
Ży cienkie druty metałowe, takie jak 
do roboty pończoch, t. j. 2 mm. śred- 
nicy. Wełny „Zephyr* potrzeba 50 gr. 
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Kaftakik robi się potrójnym ście- 
giem: dół kaftanika i rękawki ście: 
giem Nr. 1, środek ściegiem Nr. 2, 
a górę najściślejszym ściegiem Nr. 3. 
Na dole kaftanik ściąga się na wstą- 
żeczkę, przeciąga się też wstążeczkę 
między 2 a 3 ściegiem, nie należy: jej 
jednak ściągać, aby kaftanik był na 
piersiach swobodny i nie krępował 
dziecka. 


Ściegi kaftaniczka są nieco trud- 
niejsze od zwykle przez nas pedawa- 
nych, jednakże każdy obeznany.nieco 
z robotą na drutach odrobi je z łat- 
wością według podanych rysunków. 

Kaftanik ten jest bardzo wdzięcz- 
ny i wygodny rożna go robić 3 róż- 
nych kolarach, najladniej jednak wy- 
gląda zrobiony z białej wełny. 
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UBRANKA 


5) Welwetowe ubranko dla chłopczyka. 

6) Płócienne majteczki i bluzeczka z „rogóżki*. 

7) Wełniana granatowa spódniczka i bluzka 
szkocka. : : 
8) Garsonka 2 różowej kascha,. plisy ciemno- 
różowe, kamizelka i kełnierzyk z białego jedwabiu. 


OPIS BRANEK 


1) Ubranko dla Mpczyka z niebieskiego su- 
rowego jedwabiu lub 090 woalu, żabocik z crepe 
de Chine. | i 

2) Sukienka dla 
brana:koronką i biały: 

å). Garsonkķa z 
branu torsadką w d lcieniach. 

" رو‎ Garsonka z 990 rypsu, kołnierzyk przy- 
brany surowym jedwó% koloru niebiesko-mary- 
narskiego. 


ńkiej dziewczynki przy- 
kiem. 
tebieskiego rypsu, przy- 
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Łatwe przybrania sukienek 
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Dziecinne sukienki powinny być 
przybrane gustownie i praktycznie. 
Dlatego wszelkie delikatne koronki 
i walensjeńki nadają się tylko do 
strojnych „odświętnych* sukienek, 
natomiast do codziennych, pranych 
raz na tydzień trzeba zastosować coś 
praktyczniejszego. Bardzo ku temu 
celowi nadaje się tasiemeczka w ząb- 
ki, którą jak to widać na naszych 
rysunkach, można użyć w bardzo róż- 
ny sposób, ozdabiając nią skromne 
sukienki płócienne, fartuszki i stroj- 
niejsze: sukienki batystowe lub z su- 
rowegą jedwabiu. O ile wszywa się 
tasiemeczkę miedzy proste kawałki 
(tak jak na górnej sukience i far- 
tuszku), to te ostatnie należy zaobrę- 


Biot. Jay. 


bić i przyczepiać tylko do nich koń- 
ce ząbków (widać to na szlaku z ła- 
będziami). O ile wszywa się tasie- 
meczkę w zęby (tak jak na sukience 
dolnej), to trzeba brzegi materjału 
obdziergać i potem przyszyć ząbki. 

Bardzo ozdabiają sukienkę gwiazd- 
ki z tasiemeczki. Aby je zrobić odci- 
na się 12 ząbków tasiemki i ściąga 
nitką tak jak na rysunku 1. Następ- 
nie środek utworzonego kółka obra- 
bia się tak jak na.rys.'2. Rysunek 3 
pokazuje: nam w jaki sposób należy 
wszyć gwiazdkę do materjału sukien- 
ki. Sukienka ozdobiona w ten sposób 
wygląda bardzo efektownie i orygi- 


'nalnie, a samo przybranie jest prak- 


tyczne i trwałe, 
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le przez dzieci widziani 
Robią się przytem prędka nawet na 
zwykłej spirytusowej maszynce. , 


Cztery żójtka rozbić z łyżką KlaSo 
wanego masła, dodać soli i łyżkę lub 
więcej mąki, aby ciasto było lużne — 
lejące, Gdy się naleśniki mają sma- 
żyć ubić piang z „pozostałych białek 
i wymieszać z żółtkami. Rożgrzać 
następnie patelnię i wysmarowąć ją 
klarowanem masłem (piórkiem) lub 
skórką słoniny, polać przygotowaną 
masg j obracać patelnię, aby masa 
równo się rozlala i smażyła. Gdy 
naleśnik się usmąży okręcamy go 
nożem i wyrzucamy na głęboki ta- 
lerz-postawiony do góry dnem. 


Gdy już wyrobimy z-masy wszyst- 
kie naleśniki składa się je na cztery 
części -i rumieni na rozpiszczonem 
Można podać posypane cu- 
z sokiem lub (dla starszych 


dzieci) z bitą śmietaną. 


maśle. 
krem, 


Można też naleśniki przełożyć po- 
widłami, marmeladą lub serem świe- 


śniki. ; 


żym, który uciera się z mańśłem, żółt- 


_kiem i cukrem. w 
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GRZYBEK. 


2 żóltka, łyżka cukru i 4 łyżki 
mąki utrzeć dobrze. Z białek ubić. 
twardą pianę i wymieszać ją bardzą 
ostrożnie z żółtkami; wlać na patel- 


"nie wysmarowaną masłem i upiec na 


błasze lub w piecyku niebardzo go- 
rącym, Podać można z sokieni, konfi- 
turami lub tylko posypany cukrem. 


LEGUMINA Z KASZKI CZEKOLA- 
DOWEJ. 


Szklankę kaszki krakowskiej naj- 
drobniejszej ugotować w mleku z ma- 
słem, Gdy wystygnie dodać 4 żórtka, 
10 deka tartej czekolady i 5 deka cu- 
kru i wsżystko utrzeć na donicy, do- 
dać ubitą pianę z białek. dobrze ۰ 
i włożyć do wysmarowa- 
nej formy i wstawić do ciepłego (nie 
zagorącego) pieca na % godziny. Jaj 
można dać więcej, to legumina będzie 
pulchniejsza. 
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